
                                                                                                         
                                                                             Polo dell’Infanzia   

    Il giardino delle fiabe                                                  
 

             ESTATE OPEN AIR 
Presso il Parco Primavera- Scanzorosciate 

 

GIOCA YOGA 
Corso di avvicinamento allo yoga per bambini…  
per favorire il benessere psicofisico,  
migliorare la postura,  
accrescere la consapevolezza del proprio corpo,  
 incrementare autostima e disciplina.  
Il tutto attraverso il gioco, le posizioni asana,  
attività manuali e artistiche, meditazione. 
SABATO 3-10-17-24 luglio 
3-5 anni dalle 9.30 alle 10.30 
6-10 anni dalle 10.45 alle 11.45  
          Costo 30 € 

 
MASSAGGIO INFANTILE 

Per rilassare, prendersi cura, coccolare,  
rafforzare la relazione madre-bambino  

fin dalla nascita  
attraverso il contatto e il massaggio. 

Mercoledì 7-14-21-28 luglio dalle 9.30 alle 10.30 
Fascia 0-8 mesi 
Costo 30 €   

Per Info  
 Coordinatrice del servizio: Dott.ssa Michela Vaerini 327-4483190 e-mail 

michela.vaerini@cooperativa-cittadelsole.it 
 

Comune di Scanzorosciate: Ufficio Pubblica Istruzione, Sport 035654720/21 

mailto:michela.vaerini@cooperativa-cittadelsole.it

