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SPORTELLO TELEFONICO  
DI ASCOLTO E CONSULENZA PSICOLOGICA   

 
 

PER: 
 

 Condividere dubbi, fatiche e perplessità rispetto alla 
genitorialità;  

 
 confrontarsi su questioni inerenti lo sviluppo psicofisico, 

emotivo e sociale del bambino (alimentazione, sonno, autonomie, 
bisogni dei bambini…); 

 
 ricevere supporto rispetto alla gestione di situazioni specifiche, 

comportamenti o periodi particolari; 
 

 individuare strategie per fronteggiare i momenti delicati; 
 
 approfondire alcuni aspetti legati all’emotività del bambino 

(manifestazioni di rabbia, insicurezze, paure…). 
 

VI SIAMO VICINI, ANCHE SE LONTANI!!! 
Sportello gratuito per famiglie con bambini 0-6 anni residenti nel Comune di Scanzorosciate o 

frequentanti i servizi territoriali. 
 

Per info e richiesta di appuntamento  
Dott.ssa Michela Vaerini, Psicologa, Educatrice Perinatale 

Tel: 3274483190      Email: michela.vaerini@cooperativa-cittadelsole.it 
Polo dell’Infanzia “Il giardino delle fiabe”, via Lotto 1, Scanzorosciate 
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